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Contenu: Les recherches dans le domaine des parcours de vie ont permis de dégager
différentes hypotheses sur le développement de la santé et des vulnérabilités sur le long
terme. Parmi celles-ci nous présenterons les hypothéses de période critique et de
stratification sociale qui insistent sur 'importance de I'enfance et des inégalités sociales. Sur
la base de travaux longitudinaux et d’'un modéle dynamique de la vulnérabilité, nous
aimerions montrer que les connaissances sur les dynamiques de santé peuvent étre
étudiées tout au long de la vie avec des enseignements importants sur les différents ages de
la vie, notamment sur le vieillissement période chargée par la fragilisation de la santé. A
partir de ces résultats de recherche, nous essayerons de tirer quelques enseignements sur
les mesures de prévention ou d’accompagnement de la santé les plus appropriées aux
différents ages de la vie, avec un focus sur la vieillesse.
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