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Der Lebensspannen-Ansatz: Was bedeutet er fir die Praxis?
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Inhalt: In Schweizer Programmen zur Gesundheitsférderung wird der Lebensspanne-Ansatz
noch kaum verwendet. Der Workshop dient dazu, von internationalen Initiativen und
Programmen zur Forderung dieses Ansatzes zu lernen. Wir lernen zudem Instrumente
kennen, die dabei helfen, den Ansatz in bestehenden Programmen zu implementieren.

L’'approche des parcours de vie : quelle signification pour la
pratique ?
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Contenu: Dans les programmes de promotion de la santé en Suisse I'approche basée sur les
parcours de vie est encore peu appliquée. Cet atelier a pour objectif d’apprendre comment
cette approche a été promue avec des exemples d'initiatives et de programmes
internationaux. Des instruments qui permettent d’'intégrer cette approche dans des
programmes existants seront également présentés.
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